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Que diriez-vous d’une balade en forêt ? Nous vous proposons 2 boucles de 10 km essentiellement dans 
la Forêt de Soignes et dans le « Kapucijnenbos ». Nombreux sentiers et chemins forestiers, pas de re-
membrement. Parcours facile accessible à tous. 
 
RENDEZ-VOUS : 
 

 WAVRE : au Pizza-Hut à 8 h 40 pour le co-voiturage. 
 JEZUS-EIK : à 9 heures précises : Kapucijnendreef, 1. 

 Parking aisé devant la cafétéria « De Bosuil » où nous prendrons le repas de midi. Cet établissement 
est situé à proximité de l’église. 

LE MATIN : 
 

une boucle de 11,3 km vers Auderghem. A voir : Forêt de Soignes, Sentier des Fougères, Château des 
Trois Fontaines, le Rouge-Cloître, Leemberg, Onze-Lieve-Vrouwdelle. 

 
LE MIDI : 
 

repas à la cafétéria « De Bosuil ». Les pique-niques sont autorisés. 
Pour les personnes intéressées, possibilité de déguster : 
Spaghetti Bolognaise : 10 euros 
Croque-Monsieur crudités : 8,50 euros 
Potage : 3,50 euros. 
Prière de réserver à l’avance pour le 01 février au plus tard chez Luc et Micheline au 010/410910 ou 
0495/673800. 

 
L’APRES-MIDI : 
 

Une boucle de 10,1 km vers Tervuren. A voir : Arboretum, Paardendelle, Beeldekesgat, Kapucijnenbos, 
Koningklijke Wandeling. 

 
POUR S’Y RENDRE: 
 

Autoroute E411, sortie 2 : Jezus-Eik, à droite vers église . Contourner l’église à gauche puis à droite : 
vous êtes arrivés à la « Kapucijnendreef ». 

 
N’oubliez pas la devise : 
 

 « Marcher avec Luc Fraipont ? 
 Vous avez mille fois raison ! » 
 
Cotation : 2 randonneurs. 
Organisateurs : Luc et Micheline 010/410910 ou 0495/673800. 
luc.fraipont@skynet.be 
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