- RANDODUO

3éme Duo Club dans la région de Cambrai -
le Dimanche 09 mars 2014 y

Adresse du point de rendez-vous
Parking du « Relais de L "Echauguetie »
chemin de Honnecourt
59258 Les Rues des Vignes

09h30

Départ pour un circuit d’environ 12km permettant de découvrir la vallée du
Haut Escaut : ses hameaux composés d’anciennes fermes, d’abbaye de taille
impressionnante, 1’échauguette de Les Rues des Vignes qui est une ancienne
tour de guet qui servait aux moines a surveiller les vignes qui s”étalaient au-
trefois autour du village et I'abbaye de Vaucelles, ancienne abbaye cister-
cienne fondée en 1132,

Déjeuner au Relais de I'Echauguerte
Menu
Jambon & I"0s & la Tome de Cambrai, galette de pomme de terre, farandole de légumes
Café Gourmand
Participation : 18€
Réservation avant le 24 janvier 2014 aupres de Marie Nadine Lamiroy (coordonnées page 19)
Payement sur le compte N° BES7 0882 1448 6694 des Randonneurs du Brabant

L."aprés midi

Rendez-vous a 14h30 prés des jardins publics dans La Grande
Allée du Jardin & Cambrai pour découvrir le patrimoine fortifié
et militaire, les rues ancienncs, la riche histoire religieuse et les

mutations de la ville au fil du temps.

Histoire de la Bétise de Cambrai
Il s"agit d’une friandise élaborée & Cambrai, un bonbon aromatisé i la
menthe ct rayé de sucre caramélisé, aujourd’hui on I*aromatise a différents
parfums.
Deux fabricants perpétuent la tradition de la Bétise de Cambrai et s’en dis-
putent la paternité : les confiseries Afchain et Despinoy.
Son origine remonterait aux environs de 1850, son invention résulterait
d’une erreur de manipulation, une bétise.
Depuis 1994, 1a Bétise de Cambrai cst classée au Patrimoine culturel im-
matériel des spécialités de France de confiserie.

Pour terminer cette journée de convivialité, possibilité de prendre un pot.
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